
Меню

мАоусOш им. кимА I|.и.
пrr. Шахr,ерск УГО С()

1l25{,
1/2t]{)

] /40l10

06.10.20?5 r,

знерr€тиtIеская це}lвос,l ь

Завтрак l -4 класс

каша манная молочная
Чай с сахацlм
Бутефрод с маслом еливочнýм

Завтрак I -{ K;lacc (0ВЗ}

каша манная молочная
Чай с сахаром
Бlтефрол с MacJoM с;lивочным

(}бед l -.l класс (ОВЗ)

Огурел свский
Суп карrэфе;tьный с вермиrrrе,T ью
Ilлов со свининой
компtrт из свеких яб:rок
хлеб пшеничный

Длркlор шrко,lы

Зав. пр1,1зводотвtrм

l 2(),00 KKa:r
6(),50 KKa.,I

230.25 кt*т

28,20 руб.
2.?| ру6.
l9,2{) руб.

]-/250
l,aOo
ll40ll0

l !4ц
l,.?5t)
}l?50
l'?00
l16{)

l 20,tЮ ккаl
60.50 ккал
2З0.25 ккал

28,2О руб,
2,2l руб.
l9,20 руб,

l 20.00 KKa,r
254.20 KKal
2l5,63 KKa;t
230,25 Kxa..t

60.50 KKa:l

А,('. Денисенко

С,Э. Карпекияа

l2.80 руб,
29.58 ру6.
55.60 руб.
l7,52 рф,
6,56 руб.

1



мЕню

МАОУ СОШ им,Кима Е,И. пгг.Шахтерск

1l70
1/150
1п5
11200
,t/60

!,иректор школы

Зав. производством

3автрак 5-'1 'l класс
Оryрец консер.
Макаронные изделия отв.
Котлеты хареные из свинины
напиток мюквенный
хлеб пшеничный

Энергетическая ценность
,lб

20з,5
63,3

72
69,6

06.10.2025

'l6.69 
ру6.

38.23 руб.
28.85 руб.
6.55 руб.

(fuр flенисенко А.С.

Семеренко С.Г.

I

l

ф



мЕню

МАОУ СОШ им.Кима Е.И. пгr.Шахтерск

,l/200/10

1/60

1l2ool15
1l20o

ЗаВТРаКОВ3 Энерrетическаяценность
Каша рисовая.молоч.св.молоко 212,3
Бугерброд с сыром 155,4
Чай с сахаром 60,9
Сок с трубочкой 105,1

Обед ОВЗ
Рассольник ленин. с мяс rовяд. см..
Макароннын изд.отвар.
Котлеты хареные из свинины
напиток клюквеный
хлеб пшеничный

1l250l25l1o
-|/150

1п5
1l2oo
,l/60

,123,6

20з,5
63,3

72
69,6

06.10.2025

26.76 руб.
31.55 ру6.
2.21 ру6,

45.00 руб.

51.57 руб.
'16,69 руб.
38.23 руб.
28.85 руб.
6.55 руб.

!енисенко А.С.

Семеренко С.Г.

,Е,иректор школы

Зав. производством
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