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Завтрак l -.l Klacc

0гуреш свежий
l}tcrB clr свининоii
rlай с сахаром
хlrеб пшеплtчный

Завтрак l -;l класс (ОВЗ)

каrпа мtrлочнм еннм
Бутефlюл с сыром
Чай с сахаролr
Вафли

0бел | -{ класс (ОВЗ)

Огуреч евежиfi
Суп карофельный с вермЕцrелью
Плов со свинивой
KctMltoT свежих яб:rпк
}Llеб пшепичный

Днректор rлкоr;ы

l2,00 ккат
28t).5] KKart
б0.50 KKa,l
б{}.(l0 KKa,.I

25"1.3L) KKal
204_20 ккал
бi).5() KKa,t
l5[1.20 KKa;l

'l2.80 
руб

55.6ti руб
2.2l руб,
-3.28 руб,

25,85 ру6.
27.92 ру6.
2.;{0 ру"б.
60,00 руб.

Зав. произвrэлсrвоя
l

12.00 ккм
25.{.20 кrсаr
2[l9.52 KKa.r
60_50 KKa;r

60.0() KKa.,l

Д"С..Щенисенко

Карrекяна С.').

'l2,80 
руб

29.5tl руб
55.б{r руб
17.52 руб
З"]8 руб.



мЕню

МАОУ СОШ им. Кима Е.И.пгт.Шахтерск

1l2o0l1o
1i60
1/200/,l5

3автракОВЗ Энергетическаяценность
Каша гречневая молочная 212,З
Брерброд с маслом '155,4

Чай с сахаром 60,5

03.10.2025

16.21 руб.
31.15 руб.
2,21 ру6.

23.70 ру6.
12.82 ру6,
26.83 ру6.
2.21 ру6.
6.55 руб.

.Qенисенко А,С.

Семеренко С.Г.

1l250l25
,1/150

1по
,l/200/,15

1/60

.Щиректор школы

3ав. производством

Обед ОВ3
Суп картоф. с макар.изд. окороч.
Рис отварной
3разы мясные
Чай с сахаром
хлеб пшеничный

123,9
202,6
139,5
60,5
69,6
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мЕню

МАОУ СОШ им.Кима Е.И. пгг.Шахтерск

,l /300/10
,l/60

1/200/15

3автрак 5-11 класс Энергетическая ценность
Каша гречневая св. молоко масло 212,3
Бугерброд с маслом 155,4
Чай с сахаром 60,5

0з.10.2025

16.2'1 ру6.
3'1 .15 руб.
2.21 ру6,

!енисенко А.С,.

Семеренко С.Г.
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