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мАоу сош им. кимл Е,и.
rlrr. Шахтсрск УГ() СО

Меню

3автрак 1-4 класс

Мясо ц,пlеное
Картофельное пюре
KoMtltlT нз сутофрукгов
х;еб пшеничный

Каша молочная tречневая
Бутефрод с повилIом
Чай с сахарм
Бман

Обед l -.l класс (оВЗ)

Оryрец коrlсервированный
Борщ с капустой
Мясо тушеное
Картофельнсlе пюр
Компот из сухофруктов
хлеб rппеяичный

.Щирктор пlколы

Зав. производством

02.10.2025 l,

э ерге1ическая lleн}loc]l,

254.]() KKa,r
2()4,20 ккшt
60.50 ккял
б0.[t0 ккал

2_54.з{.} ккал
2(Ё.20 ккат
60_50 ккал
l58.20 ккал

42,6t) руб
25.85 руб
7,За руб
З.28 руб.

25,85 руб,
9..l2 ру6,
2.40 ру6.
2{).tю рф.

Зявтрак l -.l класс (ОВЗ)

l25{)
1l40ll0
1l2t]0ll 5
iila0

1140

l l:50
li l00
ll150
li200
l,,з0

l2.00 ккал
254.2() ккал
254--]0 ккал
204.2() ккал
60.50 ккал
60.00 KKa,.t

А,('. llcHиr:crIKtr

Карлекина СлЭ.

l0,40 руб.
49.63 руб.
42,69 руб.
25,85 рlб,
7,34 рlб.
.i,28 рiб.

щ,#



мЕню

1l20ol1o
1/60
1l200l15
1l2oo

3аВтРакОВ3 Энергетическаяценность
Каша пшенная, молочн.масло 212,З
Буrерброд с сыром 155,4
Чай с сахаром 60,9
Сок с трубочкой 195,6

02.10.2025

24.88 руб.
28.55 ру6.
2,21 ру6.

56.00 ру6.

'l4.20 руб.
59.60 руб.
61.85 руб.
28.85 руб.
6,55 руб.

flенисенко А.С.

Семеренко С.Г.

Обед ОВ3
1/30 Огурец консервиров.
1l250l25l10 Свекольник с мясом говяд. сметана
1/250/50 Харкое по домашнему со свининой
1l2OO Напиток брусничный
1/60 Хлеб пшеничный

,Щи ректор ulколы

3ав. производством

16
145,3
4u,4

72
69,6

МАоУ соШ им.Кима Е,И,
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мЕню

МАоУ соШ им.Кима Е.И

1/30
1/250/50
1/200/15
1/60

3автрак 5-1 1 масс
Оryрец консервиров.
Жаркое по домашнему со св.
Чай с сахаром
хлеб пшеничный

!иректор школы

3ав. производством

Энергетическая ценность
,lб

4u,4
60,9
69,6

02.10.2025

14.2О ру6,
6'1.85 ру6.
2.21 ру6,
6.55 руб.

!енисенко А.С.

Семеренко С.Г..F


