
мАоу сош иýt, кимА Е.и.
пгт. Шrlтtрск УГО СО

1i60l50
l,/l50
11200/|5
1/з0

Меню

Завтрак l-J класс

Тефте;rи уясные с со,vсOм
Макарны отварlлые
Чай с сахарм
х,rеб пшеничный

Зав,rрак I -4 к,ласс (ОВЗ}

Каша мо,lочlлм рисовая
Бутефрол с сьlром
Чай с caxapr,r

обед l -,l класс (оВЗ)

Винегрет овощяtrй
Суп картофе:rьньй гороховый
Тефте:lи мяс}|ые с соусоц
Макарны отваgltые
кисель плодово-ягодrlый
юtеб лшеничяый

,Щиреrсгор школr,t

Зав. призводс,гвом

01.10.2025 г"

?нергетическая ценность

l/25{l
l /40i20
l i 200/15

254,30 кхал
204.20 ккал
60,50 ккм
60,00 кка.гI

254.30 ккш
204.20 ккал
60.50 ккм

29,5? руб.
l0.85 руб.
2,40 руб.
3,28 руб.

25,85 рф.
21,92 ру6.
2,а0 руб,

1/60
11250
l /ъ{)l50

lil50
l/2o0
уза

l20.55 ккд.л
254,20 кквл
254,]0 ккал
204.20 ккал
60,50 ккал
60,00 ккал

А.С..Щенисеяко

Карпекива С.Э.

l2,]0 рФ.
29,62 ру6.
29,52 руб.
l0,85 руб.
7,8а руб.
3,28 руб.



мЕню

МАОУ СОШ им.Кима Е.И. пгт.Шахтерск

1/150
1/100/15
1/200/15
1по

Завтрак 5-11 класс
Картофельное пюре
Окорочка жареные
Чай с сахаром
хлёб пшёничный

Энергетическая ценность
2з2,2
250,8
60,9
69,6

01.10.2025

25.87 ру6.
48.2З ру6.
2,21 ру6.
6.55 руб.

.Щ,ирекгор школы

3ав. производством

flенисенко А.С.

Семеренко С.Г.ор€



мЕню

МАОУ СОШ им.Кима Е.И. пгг.Шахтерск

1/300/10
1/200/15
1/60

3автракОВЗ Энергетическаяценность
Каша манная,молочн. на св. мол. 212,3
Чай с сахаром 60,9
Хлеб пшеничный 69,6

1/30
1l25ol25
1/150
1п5
1/200л 5
,li60

,Щиректор школы

3ав. п роизводством

Обед ОВ3
Оryрец свехий
Суп картоф. с горохом, окороч.
Картофельное пюре
Окорочка жареные
Чай с сахаром .

хлеб пшеничный

01 .10.2025

30.79 руб
2,21 руб
6.55 руб

8.89 ру6.
21 .71 ру6.
25.87 руб.
48,23 руб.
2.21 ру6,
6.55 руб.

!енисенко А.С,

Семеренко С.Г.

16
143,2
232,2
250,8
60,9
69,6

ry

l
I

I

l


