
ý{еню

мАOу сOш им. кимА tr"и.
пгr. lПaxr ерск УГО СО

26.09.202_ý r.

fнерI€тическая цен ос]ь

l/I('l,
l l50
L,20о
1,1з 0

l,,]5{]

I2O0
1/40l]0
l/ l0{)

l /60
l,:5i l

l ,,! 0{)

lll50
l |2$0
ll30

Завтрак 1-4 класс

мясо тчruеное
['речка отмрная
Чай с сахаром
хлеб rшtеяичный

?автрак l -.l к*асс (ОВЗ)

каша пurенная моjlочнм
Чай с сахаром
ýуrербрtrл с сыром
Печенье

0бед l -{ класс (ОВЗ)

f|ирктор шко:rы

lJaB, призводствоrr

]03.69 KKal
1 5{).З0 ккýл
бO.i)0 кка,1
{l0.5() ккап

]96_2(] кка:
6().00 ккат
l2 1-20 KKa,r
250,00 KKa:r

00.()() KK;L1

254.2{} KKarl
2()l.(l9 KKa-,t

l 50.]0 KK&r
(19,52 ккап
6(1.5() KKan

А.С, Денхсенкtr

Карпскина (.i.':)

Зt{.5ft руб.
8.23 руб,
2.21 ру6.
З"28 руб,

?"1.69 руб.
2.]1 руб.
27,92 ру6.
45.00 р$.

]0.58 рi"б
47лб_з руб
.l8л56 руб
8.2З руб,
l1,1_'1 руб
3"2tl руб.

Carai из бlк кilлусты с зел.rоршкOм
I'ассольнrтк со сме1 аной
Мясо ryшенос
Грчка отварная
}lапиток из свеiких яблок
хлеб пшеrrичяый



МАОУ СОШ им.Кима Е.И. пгг.Шахтерск

Меню
МАоУ сош им.кима Е,и.
пгr.Шахтерск УГО СО 26 сентября

3автрак 5-11 КЛАСС Энергетическая ценность

1/150
7/170/з0
|/2L5

1,/6о

Ка ртофельное пюре
Тефтели с соусом
Чай с сахаром
хлеб пшеничный

fl,иректор:

3ав. Произв.

434,4

16з,3
60,6

69,6

22,35 руб.
22,96 ру6.
2,2| ру6.
6,55 руб,

flенисенко А.С.

Семеренко С.Г.б



Меню
мАоУ сош им.кима Е.и.
пгr.Шахтерск УГО СО

26 сентября

3аВТРакОВ3 Энергетическаяценность

7/4о
L/?1,0

1/z1,5

1/60

1/80

1/z5o/25
l/L5o
7/6о/5о

1/60
L/z00

Яйцо отварное
каша пшен ная св. молоко
Чай с сахаром
хлеб пшеничный

Обед ОВ3

Салат из св.капусты с маслом
Суп макароными изд. с окороч.
Картофельное пюре
Тефтели с соусом
хлеб пшеничный
Кисель п/яг.

,Щиректор:

3ав. Произв.

17,00 руб
26,З5 руб
2,z\ рYб
6,55 руб,

9,98 руб.
21,66 руб.
22,З5 ру6,
22,96 рч6,
б,55 руб
7,98 руб.

flенисенко А.С.

Семеренко С.Г.

54,4

2L?,з
60,6

69,6

5 3,5

15 2,5

2з2,з
163, з
69,6

72

вR
сН


