
мдоусош им. кимлЕ.и.
пгт, Шsrrерск УТО СО

l/,l0/з0

Меню

24.09.2а25 r.

эЕергиическая цеяность

Завтрак 1-4 класс

творога со сryценанм 396,20 ю<ал 62,67 ру6,

60,00 ккал 2,21 ру6.
l00,00 ккал З2,00 ру,6,

l /200
l/l00

|/70/з0

l /200
l /l00

l/60

3апекавка из
молоком
Чай с сахаром
яблоко свежее

затrекаrка из
молоком
Чай с сахаром
яблоко свежее

Салат каргофельпыf;
огурц8}i{и
llfu со свожей каrryстой
Тефтелrt rr,*сяые с соусом
Грчка отмрная
хлеб пшенитrый
Клсель

,[|шрrгор школы

Заэ. произволством

Зввтрак 1-4 класс (ОВЗ)

твороrа со сгуIценным 396,20 Kxarr 6?,67 ру6.

60,00 ккал
l00,00 ккал

2,2l ру6.
32,00 руб.

Обед 1-4 юrаес (ОВЗ)

с консервкр, l80,00 кка.п 12,69 ру6.

l/250
l/60/50
l/l50
l/30
I1200

254,20 ккап
296,20 кхм
142,30 ккал
60,50 ккал
l00,00 ккшl

а5,6З рф.
30,58.руб.
l0,69 руб.
],28 руб.
7,84 руб.

А.С..Щенисснко

Карпекина С.Э.



МАОУ СОШ им.Кима Е,И. пгг,Шахтерск

Меню
МАоУ сош им.кима Е.и.
пгт.Шахтерск УГО СО 24 сентября

3аВтрак 5-11 КЛАСС Энергетическая ценность

tlз1,0
1/275

1l60
1/150

2Lz,3
60,6

69,6

224,з

26,35 руб.
2,21ру6.
6,55 ру6.
43,50 руб.

Каша рисовая молочная
Чай с сахаром
хлеб пшеничный
Банан ы

flиректор:

3ав. Произв.

flенисенко А.С.

Семеренко С.Г.

Wи



Меню
МАоУ сош им.кима Е.и.
пп.Шахтерск УГО СО

24 сентября

3аВТРаК ОВ3 Энергетическая цен ность

1,/з70

1/80

7l2\5
1/150

1,/60

Ll25o/25
1/150

1/75

1/6о

1/2оо

Каша рисовая св. молоко
Брерброд с повимом
Чай с сахаром
Бананы

Винегрет овощной
Суп гороховый с окороч.
Картофельное пюре
Котлета жареная мясная
хлеб пшеничный
Чай с сахаром

flиректор:

3ав. Произв.

26,35 руб.
17.05 руб.
2,27 руб
43,50 руб.

27 ,7 0 рY6.
З8,75 руб.
22,35 ру6.
38,23 руб,
6,55 руб
2,2L ру6.

flенисенко А.С.

Семеренко С.Г.

27?,з
r24,з
60,6

224,з

75

L45,2

2з2,з
163,3

69,6

60,6

Обед ОВ3

dt)


