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t 8,09.2025 г.

эtIергстичсская IIсннос rb

'}aBr,;laK 1-4 класс

Зеленый горошек консервrроваIrный
ко,глета мяеная
Картофе;ьное пюре
Чай с сахаром
хлеб пшеuнчиыiл

'}автрак 
| -,l класс (ОВЗ)

Каrла гречяевая молOчнм
Буr,ербрл с \{аслом сливочяым
Чай с caxapolr

Обед t -J класс ((}ВЗ)

}слсный горошек консерв роваrrнь,й
Борщ со сметаной
котлета уясная
Картофельное пюре
налитск нз свсжих яблок
хлеб пшецичный

.Ц,иреrгtrр шксlлы

Зап. пlюнзволс,гвtlм

l2.0t} кка:
241.65 ккп,r
210.52 KKа;r

б().(){) кка-т
(l0.5() KKrтt

26j"20 KKa:l
l89.6З KKa.r
60.5{) ккая

l2.й) KKаl
254.20 KKart

]4 l .65 ккал
2_](}.52 KKan
l 20.36 ккал
6(),_ili ккм

Д.С, Денисенко

Карпекина С.Э,

tl.{i0 рi,б.
i l.,<t| руб.
2.1.6l р.чб,
].21 руб.
_l,]ll pl б.

26.69 ру6.
lt1,22 руб.
2,21 руб,

б.б0 руб.
50.30 руб.
] 1_58 руб,
24"63 ру6,
l_ý.ti7 ру6,
j.28 ру6,



Меню

со 18 сентября

3автрак 5-11 КЛАСС энергетическая ценность

,.,,.4/ýВ Огурец консервиров.
L/25o|5o Плов с мясом свинина
L/z].s Чай с сахаром' r/60 Хлеб пшеничный

16
430,92

60,5

69,6

L4,2o рYб
50,83 руб
2,21руб
6,55 руб

flенисенко А.С.

Семеренко С.Г.

flиректор:

3ав. Произв.

MAOY,COIH им.Кима Е,И. пгr.Шаrгерск

мАоУ сош им.кима Е.и.



1/zlo
1/80

7/2I5

212,з
155,4

60,6
\44,2

16

L4з,9
4з0,92

72

69,6

26,35 руб
38,92 руб
2,2L рчб
45,00 руб

10,16 руб.
21,66 руб.
50,83 руб
7,98 руб
6,55 руб

j],]

Меню
МАоУ сош им.Кима Е.И.
пгт.Шаrrерск УГО СО

18 сентября

3аВТРакОВ3 Энергетическаяценность

каша пшенныя св, молоко
Буrерброд с сыром
Чай с сахаром
печенье в пачках

Обед ОВ3

1/60 Оryрец консервир.

_ l:__ : t/zs}/z5 Суп с макарон.изд, Оl окорочка
,':i l-. 1250/50 пло8 с мясом свинина

|/200 Кисель п/яг,
1/60 Хлеб пшеничный

]_

flиректор:

П роизв.

,Щ,енисенко А.С.

Семеренко С.Г.

l

;,


