
мАоу сош им. кимА Е.и.
пгт. Шsхтеtlск УГО СО

1.12,< {)

l1,1(Ji l0
l,,20t)

Меню

Зав,r рак l -4 класс

Кшла рrсопая мо,,lочвая
Бlтефрл с повил.ilом
Чай с сахарм

:laBTpaK l -4 класс (OBl)

Каlша рисовая мо,,!0чная
Бутефрл с повидrIом
чай с са,rацlм
Банан

()6ед |-J клесс {ОВз}

Винегрет
Суп картофльный гоrюховый
Тефтеля vясные с соусом
&{акарои кые излеr,Iия Фтварпые
Сок н атуратьIrый
хлеб пrленичньтй

,{и;leKrrrp tпколы

3ав. производетвом

l7.(}9.2()25 г.

энергетич9скiц uetiH00]l,

26_'i.20 KKa-r
l 89.б3 KKa:r

6().50 KKa"r

J2,.ý6 рчб
{).42 р}б.
2.2l рФ,

l12ýti
l,.l(].i l1]

ll2\ft
l 
"200

26З.]0 ккg,т
l 89.6_] ккал
60.50 ккал
200,00 KKа.:l

l20.65 KKaq
]54.20 xKa-r
]6].2i} ккап
215л63 ккал
69.58 ккм
6().50,tкм

А.С. flенисенко

Карпеккна (),Э"

22._iб руб,
9.а2 ру{.
2.2l ру6.
5ti.00 руб.

1/60
l1]50
1/6015{)

l1150
l/200
1.1:j(J

l2.Зб руб.
26.69 руб.
29._56 р},б.
l tt.4l руб.
26.00 р$.
3.2tl руб.

w_



МАОУ СОШ им.Кима Е.И. пгг.Шахтерск

Меню

5-11КЛАСС Энергетическаяценность

Чай с сахаром
хлеб пшеничный

22,З5 руб
22,96 руб
2,21 руб
6,55 руб

,Щенисенко А.С.

Семеренко С.Г.

2з2,з
155,8

60,5
69,6

flиректор:

3ав. Произв.

.-...'

МАоУ сош им.Кйма Е.и.
пгт.Шахrерск УГО СО
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Меню
мАоУ соЩ им.кима Е.и.
пгт,Шаперск УГО СО

3автРакОВ3 Энергетическаяценность

?72,з
155,4

б0,6

Каща рисовая св. молоко
Буrёрброд с сыром
Чай с сахаром

Обед ОВ3

3еленый горошек
Суп гороховый с окорочками
Картофельное пюре
Тефтели с соусом
Чай с сахаром
хлеб пшеничный

42,5
143,9

z32,з
15 5,8

60,6

69,6

26,35 руб
38,92 руб
2,2L руб

10,16 руб
38,75 руб
22,35 руб
22,96 руб
2,21рYб
6,55 руб

flенисенко А.С.

Семеренко С.[.

L|25o|25
1/150
L|60/50
1/215

{^,

3ав. Произв.

flиректор:

-_;

1/z1o
*1яс

tl2L5,

LJ|щN_

ry


