
мАоу сOш им. K}l}tA Ё.и.
пгт. ЩоIтерск УГО СО
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Меню

Завтрак l -4 K;racc

Макарtlы отваряые с сыром
Чай с caxzrptlM и JIиIIIоном
х;rеб пlпенgчный

MaKapoH1,1 отваркыс с сыром
rIай с сахаром и JlимOном
хлеб пшеllичный

Обел |-4 класс iОВЗ)

Са,.ат из бiк капусты
paeoorbHHk со сметаllой
Окорочка запеченные
Рис отварнtlй
Кясель
хлеб пruеничный

/lирк гlrр lпколы

Зав. призвtlлством

l6.09.2025 t.

]перI€тическбl uеtiнOсть

](l_j.2() KKar
69.58 KKa:l
6().50 KKan

З5.6З руб
3.1 7 руб,
3,18 руб,

Завтрак 1-4 класс (ОВЗ)

1,/]5t)/2() 26З.20 ккал
69.5li KKa-:I

60.50 KKa,r

l2().65 KKa,t
]j4-2() KKan
26-1.20 ккдl
2 l 5"бЗ KKa:l
69.58 KKa,r

60.50 ккал

Д.С. flенясеякrl

Карrlекипа ('. -.)

З5.63 руб
3. l 7 руб,
!.28 руб.

l{1.58 руб.
48.96 ру*б.
54.98 ру6.
1.1,50 руб.
7.34 руб,
3.2tt ру6.

1, ]{)1}

ll](l

l /б()

l,,250
l,]t(0

1l15()
l|00
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Меню

мАоусош им.кимАЕ.и.
пrт. Шахтерск УГО СО

|/2Ф
ll2oo
1/t65

1/200
1/200
1/165

l1250
1/150
l1,75

l/2oo
l/60

16.09.2025 г.

энергетическм ценность

Завтрак 5-11 класс

Запеканка из творога со сметаной
Чай с сахаром
яблоко свежее

Завтрак
5-11 класс

(овз)

Запеканка из творога со сметаной
Чай с сахаром
яблоко свежее

Обед
5-11 класс

(овз)

Борщ со сметаной
Картофельное пюре
Зраза мясная
Кисель
хлеб пшеничный

.Щиректор школы

Зав. производством

363,20 KKa:l
60.00 ккал
l25,30 KKa:r

88,б0 руб.
2,40 руб.
41,25 руб.

363,20 ккал
60,00 ккал
l25,30 ккал

88,60 руб
2,40 руб.
4|,25 руб

254,20 KKart
263,20 ккал
215,63 KKa.lt

69,58 ккшr
б0,50 KKa,,r

49,2l руб,
25,|2 ру6.
45,2О руб.
7,89 руб.
6,56 руб.
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Семеренко С.Г.


