
мАоусош им. кимА Е.и.
пrт. Ш8хтерск УГО СО

l i250
ll40ll0
ll200lt 5

Меню

Зrвтрак 1-4 класс

КаIла молочlrая пшеЕиая
Бгефрод с маслом сJIпвочяьIм
Чай с сахаром

Завтрак 1-4 клаес (ОВЗ)

каrпа молочпая пшенЕая
Бlтефрод с маслом сJIЕвочяым
Чай с сахаром
Блrм

Обсд 1-4 класс (ОВЗ)

Винегрет овощной
рассодьпик со смётдяоf;
Мясо тушеное
Греч<а отмрная
Компот из сухофруюов
хлеб пшеничный

.Щирктор школы

Зав. прои зводством

02.09.2025 r.

эЕергетическая ценt{ость

254,З0 ккал
204,20 юlаlr
б0,50 KKart

2l ,56 ру6,
1,8)2 ру6.
2,а0 рф.

lд50
ll40l10
l/200/|5
I шг.

254,30 ккал
204,20 ккал
60,50 ккаr
l58,б3 ккал

21,56 ру6.
l8,22 руб.
2,40 руб.
58,00 ру6.

l160
l д50
1ll00
1ll 50
l/200п0
1/30

120,55 кка,r
25420 ккал
254.30 ккап
20420 ккал
60,50 ккал
60,00 ю<а,ч

А.С, Денисеяхо

Карпекrша С.Э.

l2,30 руб.
49,76 рф.
41,52 руб.
l5,6З руб.
7,34 руб.
З,ЗЗ ру6,



мЕню

МАОУ СОШ им. Кима Е.И. пгт. Шахтерск

1/150

Llsol75
Ll2фlL5
1/60

3автрак 5-11 класс
Макаронные изделия отварные

Мясо, ryщенное с соусом

Чай с сахаром

)иеб пщеничный

Энерrетическая ценность
203,5

188,8

60,5

69,6

02.09.2025

16.80 ру6.
40.00 ру6.

2.21 ру6.
6.55 руб.

flиректор чlколы

3ав. производством

flенисенко А.С.

Семеренко С Г.

€

(м



мЕню

МАОУ СОШ им. Кима Е.И. пп. Шахтерск

LlzфlL0
Ll70
1l2фl75

3аВТРаКОВ3 Энерrетическаяценность

Каша манкая на св/молоко с маслом z|2,З
Бутерброд с маслом 155,4

Чай с сахаром бО,5

01.09.2025

30.8З руб.
31.15 ру6,
2.21ру6.

З8.75 ру6,
16.80 ру6.
40.(Ю ру6.

2.21 руб.
6.55 ру6.

Денисенко А.С.

Семеренко С Г.

Llz5|25o
1/150

ll50|75
u2oolL5
1/0о

Директор lлколы

3ав. производством

Обед ОВ3
Суп картофельный rороховый с мясом
Макаронные издели, отварные

Мясо, TyrUeHHoe с соусом

Чай с сахаром
хлеб пrценичный

ry йл


