
мАоу сошим. кпмАЕ.и.
пгт. Ш!rгерск УГО СО

l/z5o
l/40/l0
l/20о115lз

Меню

3ввтрак I-4 класс

каша моrочная пшеннaц
Буrефрол с масло!'l с,:tивоtшы}l
Чай с сахарм лt{мOном

Зввтрак 1-4 класс (ОВЗ)

кшца молочяая пmеr*rая
Бугефрол с маслоi{ слпвочныи
Чаfi с сахаром п лимоном

0бед 1-4 кпrсс (ОВЗ)

Суп картофельньй
Окорчок запеченный
Рнс отзарной
Кисель
)Lлеб пшеничный

,Щирrгор школы

27.05.2025 r.

энерl€тическtц цевнФоть

254.З0 KKa.,r

l85,41 бко,,t
60_50 ккм

2 |,34 ру6.
l7,90 руб.
З,61 ру6,

125а
|/4al1,0
1/20all5/3

254,30 ккал
185,4l KKa.rt

бо,50 KKall

2l,З4 ру6.
l7,90 ру6.
3,67 ру6.

l1250
1/90
1l150
1l20o
l/30

254,20 ккач
158,30 ккал
l20,30 ккал
60,50 ккsл
60,00 tсол

З9,05 рф.
52,З3 руб.
13,0З ру6.
8,90 руб.
З,33 рЁ.

А.С. ,Щеннсонхо

Карпекина С,Э.
L

Заэ. производrrвом

/'
!

L.



мЕню

МАОУ СОШ им. Кима Е.И. пгт. Шахтерск

1/100

7|L5о

Ll75
||2ф
l|60

Директор школы

3ав. производством

3автрак 5-11 класс
Винеrреr овоцной
Рис отварной

котлета мясяая

компот из свежих яблок
хлёб пшеничный

Энергетическая ценность
75

з34,4

142,S

27,9

69,6

27.05.2025

Зl.О2 ру6.
|L.72 рY6.
38.06 ру6.
16.З8 ру6.
6.65 ру6.

исенко А.с.

Семеренко С Г.
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мЕню

МАОУ СОШ им. Кима Е.И. пгт. Шахтерск

|/2оо|lо
1|6о

1/2Ф

3аВТРаКОВ3 Энерrетическаяценность

Каща пLgено св. молоко масло 2|2,З

Брерброд с маслом 1О5,4

Коф ейный напиток. 250

27.o5.zoz5

26.92 ру6.
29.05 ру6.
15.05 ру6.

З1.02 ру6,
42.6З руб.
11.72 ру6.
З8.06 руб.
16.З8 ру6.
6,65 рY6.

Денисенко А,С.

Семеренко С Г.

1/10о

!lz5oI18
lIL5o
Ll75
l|2oo
1/6о

Обед ОВ3
Винеtрет овоtлной

Суп с мясными фрикадельками
Рис отsарной

котлета мясная

компот из свежих яблок

хлеб пчlеничный

75

136,5

зз4,4

l42,5
27,9

69,6
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Директор Ltlколы

Зав. производсr вом (fф=--
"t


