
мЕню

МАОУ СОШ им. Кима Е.И. пп. Шахтерск
22,о5.2о25

Энерrетическая ценность
2Зz,З 25.93 ру6.

16З,З 4З.23 ру6.
60,5 2.З8 ру6.
69,5 6.65 ру6.

1/150

t115

Ll2ooIL5
1/60

3автрак 5-11 класс
Картофельное пюре

Котлеты рыбные любительские

Чай с сахаром

хлеб пщеничный

Директор школы

3ав. производством

flенисенко А.С.

Семеренко С Г.
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MeHro

млоу сош им. кимл Е.и,
пrт. Шахтерск УГО СО

|/40
I/250
1l2o0
l/з0

lп50
l/40l2a
lд00

1l250
l/40
l1250
Il20o
l/30

22.05.2025 г.

энерг9тическая ценность

Завтрак 1-4 к.rrасс

Огlрец свехоrй
Каша рrrсовая с мlсом u овоlпа,vп
Чай с сахаром
хлеб пшецичiтьd

Завтрак 1-4 K,lacc (ОВЗ)

Кшша мшrвая моJIочная
Бугефрод с сцрм
Чай с сахарм

Обед 1-4 KJlacc (ОВЗ)

Суп карт офсльньdi гречt{евьй
Огурец свеrtяй
Каша рлеовая о мясом п овоlцамll
Кисель
хлеб пшенпчкый

.Щпрктор школы

l2,00 ккал
430,92 ккал
60,00 кквл
б0,50 ккап

240.Зб ккал
l88_20 ккал
60.00 KKa.,t

I3,20 ру6.
47,40 ру6.
2,а2 ру6.
З,33 ру6.

21,88 руб.
24,60 р16.
2,42 ру6,

254,2U KKa.lt

l 2,00 ккал
430,92 ккал
60.00 ккап
60,5t] ккал

39,60 рб
lЗ,20 руб
47,40 руб
8,90 руб.
3,33 руб.

А.С. Деlтясенко

Карпскина С.Э.



мЕню

МАОУ СОШ им. Кима Е.И. пгт. Шахтерск

1|25о
7|4о

L/7o

\|2аоlБ

Llz5|25o
Il15o
rtL25lSo
1/200

1/60

Директор школы

3ав. производством

Обед ОВ3
Суп гороховый с мясом говяд.

Рис отварной

Голубцы ленивые

Сох наryральный

хлеб пчJеничный

3аВТРаКОВ3 Энерrетическаяценность

Суп молоч. с макар.изд. |42,З

Яйцо sареное. 54,4

Буrерброд с маслом 104,5

Чай с сахаром 60,5

22,05.2025

28.60 ру6.

21.Ф ру6.

З1.25 руб,

2.З8 ру6.

З6.72 руб.

12,72 ру6.
29.78 ру6.
24.00 ру6.

6.65 ру6.

Денисенко А.С.

Семеренко С Г.
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