
МАОУ СОШ (СИНТЕЗ,, пlт. Шаrтерск

Меlrю

Завтрок 2-4 класс

Грчка отмрная
Гуляtл нз свнннны
Комлот из сухофруrrов
лjlet) лшеннчньй

Завтрrк 2-4 класс (ОВЗ)

Квша рпсовая молочяая
Кофейный натrиток
Бlrефрл с маслом сjtивочнылl
Печеuье

Обед 1-4 класс (ОВЗ)

Суп карrтфе;Iыrый rорховый
Грчха отмрная
Гу,-lяш нз свивины
Компот из сухофруrгов
хлб пшеничвьй

!иркrор rпколы

Ъв, произво.аствtэм

20.02.2а25 r.

энергетяческая ценность
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А.С..Щенисенко
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МАОУ СОШ"СИНТЕЗ" пп.Шахтерск

l/29ol5
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3аВТРаКОВ3 Энерrетическаяценность

Макаронные изделия с сыром маслом. 281

ЧаЙ с сахаром 60,5

Бутерброд с повидrlом 139,4

20.02.2025

52.48 ру6.
2.41 ру6.

17.15 ру6.

30.85 ру6.
23.78 ру6.
40.34 руб.

17,74 ру6.
6.65 ру6.

flенисенко А.С.

Семеренко С Г.

7|25|z5o

1/150

L|75

1/200

Ilбо

flиректор lчколы

Обед ОВ3
Суп картоф.гречка мясо rовядина

КартоФельное пюре

Окорочка жареные

компот из свежих яблок

)иеб пшеничный

L45,z

zз2,з
250,8

77,4

69,6

3ав. производс rrол ф/..'
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3аВТРаК 5-11 клаСС Энергетическая ценность
Макаронные изделия с сыром маслом. 2а1,

Чай с сахаром 60,5

Брерброд с повидлом 1З9,4

Директор lлколы

2о.о2,2о25

s2.48 ру6.
2.41 ру6.

17.15 ру6.

Денисенко А,С,

Семеренко С Г.зав. производст ".л iD;-\


