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пояснитепьная записка
к плану внеурочной деятеJIьности 1 - 4 классов

МАОУ СОШ <<Синтез>> пгт. Шахтерск Углегорского городского округа
сахалинской области

2О24 - 2О25 учебпый год

В соmветствии с Федерaшьным государственньм образовательным стандартом
основного общею образования (ФГОС ООО) основнм образовательная программа
основного общего образоваЕия реализуется образовательным уrреждением, в юм числе и
через внеурочную деятельность.

Внеурочнм деятельность в основной школе позвоJuIет решить следующие задачи:

/ обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в шкопе,

/ оптимизировать учебную нагрузку обучающихся;

/ улучшить условиrI дJuI развI,rгиJI ребенка;

/ учесть возрастные и индивидуальвые особенности обуаюцихся.

В реализуемой школой модели плана внеурочной деятельности преобладает учебно -
познавательнм деятельность.

Внеурочнм деятельность организуется по следуюцим направлениям разв}rгиrl личности:

1, Информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной и

экологической направленности реализуются через кJIассные часы <Разговоры о
важном),

Главной целью таких классных часов является развитие ценностного отношениJl
школьников к своей родине - России, насеJиющим ее люмм, ее уникальной истории,
богатой природе и великой культуре. Классные часы направлены на формирование
соответствующей внугренней позиции личности школьникq необходимой ему для
конструкгивного и ответственного поведения в обцестве. Основные темы кJIассньж часов

будут связаны с важнейшими аспекгами жизни человека в современной России: знанием

родной исгории и пониманием сложностей современною мира, техническим прогрессом и

сохранением природы и, ориентачией в мировой художественной культуре и

повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и

ответственным отношением к собственным поступкам. События, людиl их деяния и идеи

- все это может стать предметом бесед классных руководитолей со своими кJIассами.

2. Занятия, направленные на удовлетворение
потребностей обуrающю<ся - курс
<Профориентачия д,ля детей с ОВЗ>

профориентачионных и}ггересов и

профориента ционных занягий



Основнм задача занятий состоит в формировании готовности школьников с ОВЗ к
осознанному выбору направления продолжениrl своего образования и булущей
профессии,

3. Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обуlающихся
в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и

развитии способностей и талаятов
4. Занятия, связанные с реаJIизацией особых интеллектуальньж и социокультурных

потребностей
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Направления внеурочной
деятельности
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Информационно-
просветительские занятия
патриотической,
нравственной и
экологической
направленности

<Разговоры о важном) классный час ] ] l ] l l l l l l l l 1 ] 1

Занятия. направле}lные на

удовлетворение
профориентационных
интересов 1.1 потребностей
бучающихсяо

Профориеt.пачия для
дстеЙ с ОВЗ (для

обучающихся с ОВЗ)

Занятrrя

Занятия, направJlенные на
уловле,гворение интересов
и потребностей
обучающихся в
творческом и физическом
рa!звитии, помощь в
самореализации,

раскрытии и развитии
способностей и тмантов

Подготовка к ГТО (лля
обучающихся с ОВЗ)

Заняr,ия 2

Веселые краски (для
обучающихся с ОВЗ)

Занятия l

Если хочешь быть здоров
(по выбору)

Занятия 1

Правильное питание Занятия l l l l l l l l l I 1 l l l 1

Скалолазание (по выбору) Занятия z

Занятия, связанные с Казачата Занятия l 3
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реализацией особых
интеллекгуальньж и
социокупьтурных
потребностей

Киноклуб (по выбору) клуб l

Орлята России занятия l 1 l l l l l l l l l I l l
Краеведение заIlятия l l l 1 l l l I l l

Итого 4 4 5 з 7 8 7 7 ] 7 7 7 9 9 7
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