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МАОУ СОШ r<CИHTý!> lrl1. ШдхтOрск

'}автрак 
I -4 K;racc

Меню

Katil,r мо:ltl.trIая лltle}lHarI
Чай с caxaptlM
хлеб пшеничный

3автрак 1-4 K-,lacc (ОВЗ)

каша моло.rная пшенная
Чаý с сахаром
хлеб пшеяичлr,lй
Ьулочка сlобншл

06ед l,.l класс (ОВЗ)

Суп картофельн ый с мяс.фрикадельками
Кукуруза кtlнсервироьаа}rая
Плов с мясом
Сок натура,rьп ьтй

хлеб пшеничный

,Ilирктор tllко.,tы

21,09.2о24 r.

энергетнческая цениость

]5lJ.fr_] KKaut

60.5() Kkmt
60,00 KKa,,l

i6.7() руб
2.З7 руб,
2,91 ру6,

I /250
l/60
Il25o
l /700
l1']0

258.63 KKазl
60-50 KKan
60л00 ккм
l j8,(l(l KKa:r

]57,63 KKa,r
l 2.0t] KKall
2З0- l0 ккал
60_00 ккitл
60,50 ккал

А.[', j]снисеrксt

KaptleKHtta С.')

26,7{'l руб.
2,З7 ру6.
2.97 руб.
l 9.58 руб,

29,14руб.
l 8.00 руб,
а5.72 руб.
2З.40 руб.
2,98 руб.

Зав, прtlизводстпrtv



мЕню

МАОУ СОШ"СИ НТЕ3" пгr. Шахrерск

1/150

tl50|T5
l|2o0|L5

U60

3автрак 5-11 класс
Макаронные изделия отварные
Гуляlл из свпнины

Чай с сахаром

)(леб пшеничный

27.о9.2о24

21.22 рY6.
З7.37 ру6.

2.38 ру6.

5.94 ру6.

Денисенко А.С.

Семеренко С Г.



мЕню

МАОУ СОШ"СИНТЕ3" пгг.Шахтерск

1l2ooIro
1/60

112оо/r5

3автрак ОВ3
Каtла рисовая на свежем молоке с маGлом сливочны!

Бутерброд с маслом
Чай с сахаром

27.о9,2о24

23.69 руб.
27.00 ру6.
2.38 ру6.

38.1И ру6.
21.22 ру6.
З7.37 ру6.
2.З8 ру6.
s.94 ру6.

Денисенко А.С.

Семеренко С Г.

1l25ol18
u15о
tl50l7s
Ilzool|5
1/50

flиректор чrколы

Обед ОВ3
Суп картофельный с мясными фрихадельками
Макаронные изделия отварные
Гуляltl из свинины

Чай с сахаром

хлеб пшеничный

,.а._\
JaB. производством ( / r "


