
мЕню

МАОУ СОШ"СИНТЕ3" пп.Шахrерск

v100
1/150
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3автрак 5-11 класс
Салат из свежей капусты с маслом растительным
Макаронные изделия отварные

Мясо, ryчrенное с соусом

Чай с сахаром

хлеб пrценичный

flиректор чrколы

3ав. производством

10.09.2024

9,55 ру6.

21.22 руб,
38.22 ру6,

2.З8 ру6.
9.90 ру6.

Денисенко А.С.

Семеренко С Г.



МАОУ СOШ {С'ИIlТЕЗ,, r1-1,. Шl:rlерtк

Завтрак 1-4 класс

]\,Iеню

kmlra манная молочная
Чай с сахаром
Бlrерброл с rIови.iu()у

}автрак l -.l класс (ОВЗ)

каша манвая мOлочнirя
Чай с смаром
Брефрол с loBll.ibKlM
[Iеченье

Обед l -,l K;lacc (ОВЗ)

Czr,lar ч{l.rепной>

Сул картофе;rьный гречпевый
Мясо,ryлtеное
Маrtарtlны tlтварпые
Комлот из сlтофруrгов
)0tеб ппrеничный

.Щяркrор школы

l0.09,2024 г.

}нерrетrческая uенность

l1250
,l/200

il'З0l l0

lп5о
1по8
l /30/l0
l/ltю

1] l (Xt

l,,250
li'l 0()

lll5()
ll?00
l/30

325,l4ккал
б l .0о кквл
l tj7-б ] кха,т

24,l 5 руб.
2"З7 р16.
5.97 руб,

32ý,l4ккал
б l.о0 KKa.rr

I 87,63 ккм
9],25 ккал

24,15 рф.
2,37 руб.
5,97 руб.
45,00 р)6.

t)7,{r5 ккал
] 5 ?,6] KKar
]5i-tl i KKa.:r

l 117,6 ] KKa]r

65,]2 кка.л
60,00 KKart

А.С..Щеннсенко

Карпекина С,Э.

2 ] .96 р}б
.+ l .87 рlб
З9,5ll руб
7,98 руб.
7,90 ру6.
2"97 w6.

Зав. производсlвом

L



мЕню

МАОУ СОШ"СИНТЕЗ" пгт.Шахrерск

3автрак ОВ3
LlzOOlLO Каша рисовая на свежем молоке с маслом сливочныi
1/9О Бутерброд с маслом
LlzOO|ls Чай с сахаром

Обед ОВ3
!l25|25o|lo Рассольник "Ленинrрадский "с мясом говядина смета

1/1Ф Салат из свежей капусты с маслом растительным
1/150 Макаронные изделия отварные

1l5o|?5 Мясо, ryUJeHHoe с соусом

tl2ф/15 Чай с сахаром

tlбo Хлеб пшеничный

flиректор чrколы

Зав. производством

10.09.2024

2З.69 ру6.
З6.29 ру6.

2.38 ру6.

5З.41 руб.

9.55 ру6.
2'..zz ру6.
З8.22 ру6.

2.38 ру6.
9.90 ру6.

flенисенко А,С.

Семеренко С Г.


